Estate Sicura
Caldo e Lavoro V

. uh . v 3 Z
| I’ _ ll. l'? ", lli ) | T
T 7T AR
R f‘i;.'i!:: THT

Indicazioni
per i Lavoratori

~ ™~
Bevi molta acqua a

a prescindere
dallo stimolo
della sete

hagnand{otl con
acqua

Indossa abiti
leggeri di cotone,
traspiranti, di
colore chiaro
N
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Informati sui sintomi a

cui prestare attenzione

e sulle procedure di
emergenza
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